
 
 
 

XV CAMPEONATO SUDAMERICANO DE CROSS COUNTRY 
Guayaquil, Febrero 27, 2010 

 
 
INTRODUCCIÓN 
El XV Campeonato Sudamericano de Cross Country, se realizará en la ciudad de Guayaquil en 
el Complejo Deportivo del Club San José La Salle, el mismo que se encuentra ubicado en el 
norte de la ciudad en la ciudadela  Los Álamos  a 15 minutos del centro de la ciudad.  
 
El Club la Salle es un club dedicado a la práctica deportiva de varios deportes en los que se 
incluye el Atletismo en el que ha sido Campeón varios años en la provincia del Guayas. 
 
COMITÉ ORGANIZADOR 
Presidente   Prof. Fausto Mendoza Cajas 
Secretario   Dr. Jorge Moya Escalante 
Tesorera   Prof. Maria Arrunátegui Pérez 
 
Coordinador   Abg. Miguel Villacrés Falquez 
Director General  Ing. Geovanny Vásconez Paliz 
Director Técnico  Prof. Celso Cortés Castillo 
Director Arbitraje  Dra. Magdalena Caisabanda Cholota 
Director Médico   Dra. María Eugenia Iglesias Sacoto 
Agrimensor   Egd. Xavier Mantilla Caisabanda 
 
MIEMBROS DE HONOR 
Ministra de Deportes  Eco. Sandra Vela Dávila 
Presidente del C.O.E.  Eco. Danilo Carrera Drouet 
Presidente de la FDGuayas Abg. José Luis Contreras Ricaurte 
 
COMISIONES OPERATIVAS 
Servicios Generales  Lic. Julio San Miguel Casanova 
Equipamiento y recorrido Lic. Víctor Almeida Rosero 
Seguridad   Lic. Carlos Rodríguez 
Fisioterapia   Dra. Ana Sojos Pesántez 
Ceremonial y Premiación Dr. Hugo Pérez Rivadeneira 
Informática   Arq. Cristian Falconí Guamán 
 
CIRCUITO 
Tiene una distancia de 2.000 metros. Su superficie es combinada (tierra-césped y obstáculos 
naturales) y muy agradable por la presencia de árboles y arbustos que adornan el recorrido. 
(Ver fotos) 
 
HORARIO DE COMPETENCIAS 
Hora  Distancia Categoria Sexo 
08h00  8km  Adultos  Femenino 
08h45  12km  Adultos  Masculino 
09h45  8km  Juveniles Masculino  
10h20  6km  Juveniles Femenino 
10h50  4km  Menores Masculino 
11h15  3km  Menores Femenino 
 
PREMIACIÓN 
Concluida la prueba se procederá a la premiación individual: 
Medalla de Oro al primer ubicado en la prueba 
Medalla de Plata al segundo ubicado en la prueba 
Medalla de Bronce al tercer ubicado en la prueba 
 



En ceremonia especial se procederá a premiar a los equipos y al final se dará por clausurado el 
XV Campeonato Sudamericano de Cross Country. 
 
REGLAMENTO 
El evento se regirá por el Reglamento vigente de la CONSUDATLE, que a continuación se 
detalla los aspectos más relevantes e incidentes en el desarrollo de las pruebas. 
 
Pruebas.-  
Las pruebas son las siguientes: 
- Adultos masculino  12 km. 
- Adultos femenino  8 km. 
- Juveniles masculino  8 km. 
- Juveniles femenino  6 km. 
- Menores masculino  4 km. 
- Menores femenino  3 km.  
  
Número de atletas por país y por prueba.- 
1.-  Adultos y juveniles masculino y femenino: cada país puede inscribir hasta 6 atletas, 

pero en línea competirán sólo 5 y los tres mejores puntuarán. 
2.- Menores masculino y femenino: cada país puede inscribir hasta 4 atletas, pero en línea 

competirán sólo 3 y los dos mejores puntuarán. 
 
Edad de los participantes.- 
1.- Menores: atletas de 15, 16 y 17 años en el año 2010. Todos los nacidos en los años 

1993, 1994 y 1995. 
2.- Juveniles: atletas de 16,17, 18 y 19 años en el 2010. Todos los nacidos en los años 

1994, 1993, 1992 y 1991. 
3.- Adultos: atletas con 16 años en adelante en el 2010. Todos los nacidos hasta 1994. 
 
Reunión Técnica.-  
Se realizará el viernes 26 de febrero del 2010 en el salón de reuniones en el COAR a las 
18h00. 
 
Hospedaje.- 
Las delegaciones serán ubicadas en la Residencia del Centro Olímpico de Alto Rendimiento 
(COAR) ubicada en la población de Durán a 15 minutos de la ciudad de Guayaquil. Local con 
gran funcionalidad que cuenta con un gimnasio con equipos completos, laboratorios, piscina, 
pista de material sintético, áreas de esparcimiento y muchas cosas más, que hacen de que los 
huéspedes se sientan muy a gusto. 
 
Transporte.- 
Cada país es responsable de su llegada hasta la ciudad de Guayaquil. Los Organizadores se 
harán cargo de la movilización desde el momento del arribo a Guayaquil y serán trasladados 
hasta en Centro Olímpico de Alto Rendimiento donde se hospedarán todas las delegaciones. 
Además contarán con movilización hasta el lugar de las competencias, así como el traslado 
hasta el aeropuerto en el día de su retorno a sus países. 
 
Inscripciones.- 
Se realizarán en los formularios enviados por correo electrónico proporcionados por la 
Federación Ecuatoriana de Atletismo, siguiendo y respetando los plazos señalados: 
1.-  Inscripción preliminar: hasta las 20h00 de enero 15 del 2010 por fax 593 7 285 7353 o 

e-mail: ecu@mf.iaaf.org ; mendozafausto@hotmail.com  
2.- Inscripción final:hasta las 20h00 de febrero 19 del 2010 por fax 593 7 285 7353 o e-

mail: ecu@mf.iaaf.org ; mendozafausto@hotmail.com  
 
MAPA DEL CIRCUITO.- 

 



           
 
El recorrido es el que está de blanco dentro del área  verde del complejo.  El mismo que tiene 
una altitud sobre el nivel de mar entre 48 y 56 mts. 
 
FOTOGRAFÍAS DEL CIRCUITO.- 
 

 
 
 
 

LA COMISIÓN ORGANIZADORA 


