CAMPEONATO NACIONAL DE ATLETISMO

FECHA:
LUGAR:

INSCRIPCIONES

EDAD

PARTICIPACION

RATIFICACION

CATEGORIA JUVENILES
41° EDICION

03 y 04 de SEPTIEMBRE de 2011
Pista de Material Sintético “Parque Don Tomas” — Santa Rosa (La Pampa)

Deben realizarse unicamente por la Web de la CADA, los atletas deben estar
registrados en el fichaje nacional.

El cierre de las mismas es el MARTES 30 de AGOSTO a la hora 12.00.-

A fin de la contratacién del respectivo seguro, las federaciones deben enviar una copia
via correo electrénico de la nomina total de la delegacién con sus respectivos nimeros
de documentos a: fedapam@yahoo.com.ar para ser incorporadas al mismo.-

Arancel de CADA de $ 50 por Federacién (pago exclusivamente en efectivo).

Atletas de ambos sexos hasta 19 anos (clases 92/93/94/95/96).
Sin limites de pruebas por atleta; por federacion maximo 4 (cuatro) atletas por prueba.

En la Direccion de Deportes Municipal (Avda. Uruguay s/n) los delegados deberan
confirmar las inscripciones el dia viernes 02 a las 18 horas.

ALTURAS INICIALES Y SUCESIVAS

Salto en alto varones

Salto en alto mujeres

1.60 a 2.00 metros - de 5 en 5 cm.
Desde 2.00 metros - de 3 en 3 cm.
1.35a1.70 metros —de 5en 5 cm.
Desde 1.70 metros - de 3 en 3 cm.

salto con garrocha varones de 3.40 a 4.00 metros - de 10 en 10 cm.
desde 4.00 metros - de 5en5
salto con garrocha mujeres de 2.40 a 3.20 metros —de 10 en 10
desde 3.20 metros - de 10 en 10
TABLAS PARA SALTO TRIPLE varones a 11 y 13 metros, mujeres a 9 y 10 metros
CAMARA DE LLAMADA el ingreso a las competencias se producira indefectiblemente por

ALOJAMIENTOS:

Céamara de Llamada, de acuerdo a los horarios previstos en el
programa, 15 minutos después del mismo se ingresara a la prueba

Pension completa: alojamiento desde el viernes hasta las 10 horas del
domingo, 2 desayunos, 2 almuerzos y 2 cenas:

Albergues deportivos, 100 plazas (trayendo ropa de cama): $200 por
persona

Hoteles: $320,00 por persona.-

Reservas Unicamente por correo electronico: fedapam@yahoo.com.ar,

hasta el 15 de AGOSTO, se mantienen esos costos, después
consultar.-

Se consideraran por estricto orden de reserva.-

Fecha cierre de las reservas: VIERNES 27 DE AGOSTO, las
recibidas después seran consideradas de acuerdo a las
disponibilidades existentes.-

El pago debera efectuarse exclusivamente en efectivo.-



SABADO 03 DE SEPTIEMBRE DE 2011

Céamara — Prueba
08.15 09.00
08.15 09.00
08.15 09.00
08.30 09.00
08.45 09.30
09.00 09.45
10.00
09.45 10.15
10.30
10.15 10.45
10.45
10.15 11.00
1045 11.15
11.00 11.30
11.30 12.00
12.00 12.30
12.00 12.45
12.30 12.45

110 c/vallas
Jabalina
Garrocha
Largo
100 c/vallas
100 c/vallas
100 llanos
100 llanos
Alto
100 llanos
Largo
Jabalina
1500 llanos
1500 llanos
400 llanos
400 llanos
Martillo
Marcha 10000

110 c/vallas
Bala

Disco

Largo

100 c/vallas
100 llanos
100 llanos
400 llanos
400 llanos
Bala

5000 llanos
Alto

Disco

200 llanos
400 llanos
posta 4 x 100
posta 4 x 100

Varones
Mujeres
Varones
Muijeres
Mujeres
Mujeres
Varones
Varones
Mujeres
Mujeres
Varones
Varones
Varones
Mujeres
Varones
Mujeres
Varones
Var/Muj

Varones
Varones
Muijeres
Varones
Muijeres
Varones
Muijeres
Varones
Muijeres
Mujeres
Muijeres
Varones
Varones
Muijeres
Varones
Varones
Muijeres

PROGRAMA HORARIO

series
FINAL
FINAL
FINAL
series
Hepta
Deca
series
Hepta
series
Deca
FINAL
FINAL
FINAL
Series
FINAL
FINAL
FINAL

FINAL
Deca

FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
Hepta
FINAL
Deca

FINAL
Hepta
Deca

FINAL
FINAL

DOMINGO 04 DE SEPTIEMBRE DE 2011
Céamara - Prueba

09.00 110 c/vallas Varones Deca
09.00 Largo Mujeres Hepta
09.15 Bala Varones FINAL
09.30 Garrocha Mujeres FINAL
09.45 400 c/vallas Varones FINAL c/t
09.45 Disco Varones Deca
09.45 Triple Mujeres FINAL
10.15 400 c/vallas Mujeres FINAL c/t
11.00 200 llanos Varones series
11.00 Alto Varones FINAL
11.30 200 llanos Mujeres series
11.30 Jabalina Mujeres hepta
11.30 Bala Mujeres FINAL
11.30 Triple Varones FINAL
11.30 Garrocha Varones Deca
12.00 800 llanos Varones FINAL c/t
12.30 800 llanos Mujeres FINAL c/t
12.45 800 llanos Mujeres Hepta
12.45 Martillo Mujeres FINAL

13.00 3000 c/obstaculos Varones FINAL
13.20 3000 c/obstaculos Mujeres FINAL

14.00 200 llanos Varones FINAL
14.00 Jabalina Varones Deca

14.15 200 llanos Mujeres FINAL
14.15 Alto Mujeres FINAL
14.30 5000 llanos Varones FINAL
15.00 3000 llanos Mujeres FINAL
15.30 1500 llanos Varones Deca

16.00 posta 4 x 400 Varones FINAL
16.30 posta 4 x 400 Mujeres FINAL



