
 

 

BOLETIN N° 20/23                                                                          Las Varillas, 3 de marzo de 2023 
 
 

 

 

 

FECHA: 01 y 02 de abril de 2023  
 

LUGAR: Estadio Municipal “Jorge Newbery” Rosario  
 

ORGANIZA Y FISCALIZA: Federación Santafesina de Atletismo 
         Asociación Rosarina de Atletismo  

 

 
 

La Confederación Argentina de Atletismo comunica que las inscripciones de los equipos 
para este evento, deberán realizarse únicamente por la Web de la CADA. El único sistema 
de inscripciones habilitado es el que esta implementado por la web, para esto, los atletas 
deberán estar registrados en el fichaje nacional y tener su licencia anual actualizada.   

 
Las federaciones deben cargar no solamente a los atletas sino también a los oficiales que 
integran la delegación. El cierre de las mismas será el día lunes 27 de marzo a las 
24.00hs.  Para más información: administracion@cada-atletismo.org.  

 
Se recuerda que todos los atletas deben contar con su revisación médica cargada en el 
sistema de CADA y tener la licencia federativa 2023 completa.  

 

 



 

 

En la presente edición se mantendrá el criterio de marcas mínimas establecido el año 
anterior. Las marcas mínimas se observarán en el Ranking Nacional desde el 01-01-2022 
al 20-03-2023. Cada federación podrá inscribir en forma adicional hasta cinco (5) mujeres y 
cinco (5) varones sin marca. Los atletas que tengan marca en una prueba podrán ser 
inscriptos en otra. 
 

 

 
 
 
MUJERES  
 
PRUEBAS  100  200  400  800  1500  3000   5000  100 

c/v  
400 
c/v  

3000 
c/Obst  

10.000 
Marcha  

Marcas 
mínimas  

12.70  
12.4 

26.80  
26.6 

64.50  2.28.00  5.10.00  11.40.00  21.00.00  17.00  
16.7 

70.00  13.50  1.05.00.00  

Cupos  
Federativos  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  

  

PRUEBAS  Alto  Garrocha  Largo  Triple  Bala  Disco  Jabalina  Martillo  Heptatlón  

Marcas 
Mínimas  

1.50  2.70  5.00  10.50  10.00  33.00  32.00  35.00  3000  

Cupos  
Federativos  4  4  4  4  4  4  4  4  

  
        4  

  

 
VARONES 
 
PRUEBAS  100  200  400  800  1500  5000   10.000  110 

c/v  
400 
c/v  

3000 
c/Obst  

10.000 
Marcha  

Marcas 
referenciales  

11.30  
11.0 

23.50  
23.2 

52.50  
 

2.02.00  4.12.00  16.20.00  35.00.00  16.00  
15.7 

60.00  11.00  58.00.00  

Cupos  
Federativos  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  4  

  

PRUEBAS  Alto  Garrocha  Largo  Triple  Bala  Disco  Jabalina  Martillo  Decatlón  

Marcas 
referenciales  

1.80  3.60  6.40  13.00  13.00  38.00  45.00  50.00  3800  

Cupos  
Federativos  4  4  4  4  4  4  4  4  

  
        4  

 
 



 

 

 
 

Es obligatorio informar las bajas por WhatsApp o Mail a la Administración de la competencia 
antes del viernes 31 de Marzo hasta 20.00 hs. a administracion@cada-atletismo.org. Las 
bajas para los días siguientes deben ser confirmadas antes de las 18.00 hs del día anterior. 
No se admitirán cambios durante el torneo.  Recordamos la aplicación de la RT 4.4 
“Abstención de participar”, del Reglamento de Competición WA no se permitirá participar en 
ninguna otra prueba,( incluidas las postas) a aquellos casos en que 4.4.1 se haya dado una 
confirmación definitiva de que el atleta participaría en una prueba, pero luego no lo hizo 4.4.2 
un atleta se haya calificado en una ronda preliminar de un evento para participar en otra 
posterior, pero luego se abstiene de participar” En caso que esa no participación se deba a 
alguna lesión o enfermedad momentánea sólo se admitirán Certificados Médicos emitidos 
por el médico de la organización, certificada de imposibilidad  temporaria y certificado de 
apto para competir posteriormente.    

 

 
 

EDAD: Edad mínima 16 años. (2004/2005/2006/2007) 
Los atletas U20 podrán participar en hasta 4 pruebas individuales y ambas postas, en caso 
de competir  
atletas de la categoría U18 lo harán con las limitaciones de su categoría  

 

 
 
La premiación de cada prueba se realizará ni bien finalice la misma. Por tal motivo se 
recomienda concurrir al llamado y de no poder hacerlo que lo represente un compañero para 
no demorar la ceremonia.   

 

 
 

Se recuerda que las Federaciones deberán abonar el arancel de CADA para Campeonatos 
Nacionales ($ 6.150) Este importe será debitado de la cuenta de cada federación.   

 

 
 
Se recuerda que el ingreso a las pruebas se producirá indefectiblemente por la Cámara de 
Llamada según el siguiente esquema: 

 
 



 

 

Pruebas  Ingreso a 
Cámara  

Ingreso a 
Pista  

Pruebas  Ingreso a 
Cámara  

Ingreso a 
Pista  

Carreras 
llanas   

30’  15’  Saltos  45’  30’  

Postas  35’  20’  Salto en Alto  45’  30’  

Lanzamientos  45’  30’  Salto 
c/Garrocha  

60’  45’  

 

ALTURAS  
 

ALTO VARONES  1.65 a 1.95  
1.95 hasta 2.07  
Más de 2.07  

de a 5 centímetros  de 
a 3 centímetros  de a 
2 centímetros  

ALTO MUJERES  1.35 a 1.60  
1.60 hasta 1.72  
Más de 1.72  

de a 5 centímetros  de 
a 3 centímetros  de a 
2 centímetros  

GARROCHA VARONES  3.30 a 3.70  
3.70 a 4.50  
Más de 4.50  

de a 20 centímetros  
de a 10 centímetros de 
a 5 centímetros  

GARROCHA MUJERES  2.40 a 2.800  
2.80 hasta 3.60  
Más de 3.60  

de a 20 centímetros  
de a 10 centímetros de 
a 5 centímetros  

   

 
 
La ciudad de Rosario cuenta con una amplia gama de hoteles y alojamientos, se recomienda a las 
Federaciones realizar sus reservas con anticipación para evitar inconvenientes con las mismas.  
Estos son algunos de esos 
 

HOSTEL POSADA JUAN IGNACIO 
Nos ponemos en contacto con ustedes para ofrecerles nuestro servicio de hospedaje en nuestro 
establecimiento. 
Estamos ubicados en el centro de la ciudad, con fácil acceso a los distintos puntos de interés de zona 
Sur, Este y Oeste. 
El Hostel Posada Juan Ignacio cuenta con una piscina al aire libre, jardín, parrilla, cocina totalmente 
equipada, un gran espacio común con tv y buena conexión a internet. 
Contamos con una capacidad máxima de 29 personas. Nuestras habitaciones disponen de baño 
privado o compartido, aire acondicionado y Wi-Fi. Se ofrece ropa de cama y desayuno.  
Para más información puede contactarse con nosotros a nuestro WhatsApp: 
https://wa.me/message/E7IXTH5MQZ6BM1 
Cel: 341749238 

 
HOLIDAY INN ROSARIO Y HOLIDAY INN EXPRESS. 

CAMPEONATO NACIONAL U20 
Categoría: Hoteles de 4 estrellas. 
Pax: 300 personas. 



 

 

Tipo de habitaciones: Dobles – Triples – Cuádruples. 
CHECK IN: 31/3/23 
CHECK OUT: 2/4/23 

 
HOSTEL RUMBO PERDIDO 

Atendiendo a su solicitud de disponibilidad de lugares para hospedarse desde el 31/03 al 
02/04/2023. 
La disponibilidad de nuestro establecimiento para dicha fecha es de 13 camas. 
Instalaciones y servicios: 
*Habitaciones mixtas compartidas (camas literas) 
*Baños compartidos (con ducha) 
*Sala de estar 
*Heladera-Pava Eléctrica 
*Servicio de bar para cena y consumo de bebidas (No tenemos cocina) 
*Wifi 
Bar, hostel y guardería para kayaks 
Av. Eudoro Carrasco 3631 - Rosario (2000) 
+54 9 3412 50-1728 

 
HIGH HOSTEL ROSARIO BOUTIQUE 

Estamos ubicados en la calle Entre Ríos 583 1 A, esquina San Lorenzo. Esto es pleno centro de la 
ciudad de Rosario. El edificio es un patrimonio histórico de la ciudad, datado en 1915. 
El HOSTEL principal cuenta con cocina totalmente equipada, un baño principal con ducha y un 
baño chico, comedor, patio interno y con una terraza con parrilla, tablones y una pile (chica es mas 
de verano.) Hay habitaciones que son como departamentos que cuentan baño y cocina. 
Tarifa por persona $ 4000 
Habitación 1: Capacidad Hasta 5 Personas 
Habitación 2: Capacidad 3 Personas 
Habitación 4: Capacidad 8 Personas 
Habitación 6: Capacidad 8 Personas 

 
PLAZA REAL SUITES HOTEL ROSARIO 

RESERVAS Y CONSULTAS WhatsApp: +54 9 341 211-1300  
+54 (0341) 4496700 / 4470306 /4475411 
https://www.instagram.com/plazarealsuiteshotel 
https://www.facebook.com/plazarealoficial/ 
www.plazarealhotel.com 
Santa Fe 1632 - (S2000ATZ) - Rosario – Argentina 

 
URQUIZA APART HOTEL Y SUITE 
Reservas: María José Yeregui +54 341 4494900 int. 224 - info@apart-urquiza.com.ar 
www.apart-urquiza.com.ar - Urquiza 1491 

Fecha de Ch In: 31/03/2023 a partir de las 15 Hs 
Fecha de Ch Out: 02/04/2023 11 Hs 
TARIFA POR PERSONA/POR NOCHE: $8100.00.- 
(NO VÁLIDA PARA HABITACIONES SINGLES) 
Quedando: 
Apart/Suite uso doble: $16200.00.- por noche, por habitación. 
Apart/Suite uso triple: $24300.00.- por noche, por habitación. 
Apart uso cuádruple: $32400.00.- por noche, por habitación. 
IMPORTANTE: las habitaciones están distribuidas en la totalidad del hotel, del piso 2 al piso 11. 



 

 

MÁXIMO DE PLAZAS QUE PODEMOS OFRECER: 120 EN TOTAL DISTRIBUIDAS EN DOBLES; 
TRIPLES Y CUÁDRUPLES. 
Las tarifas son con Iva Incluido. 
Las tarifas mencionadas incluyen los siguientes servicios: 
- Desayuno Buffet: infusiones; medialunas; tostadas; untables; jugo de naranja; jamón y queso, frutas, 
huevos 
- Uso del gimnasio (deben avisar antes de usarlo y al terminar de usarlo) 
- Servicio de mucama 
- Internet Wi Fi en áreas comunes y habitaciones 
- Servicio médico de emergencia. 
- Recepción/Front Desk operativo las 24 Hs 
- Uso de pileta, es en la terraza, no climatizada. 
La cochera es cubierta, el costo es $2100.00.- por noche, por auto. Solicitamos que el ingreso lo realicen los 
pasajeros. 
MODALIDAD DE RESERVA 
- Se solicita seña por el 50% del total en el momento que formalizan el bloqueo. 
- Se solicita pago por el saldo restante 72 Hs antes de la fecha de Ch In. 
- Se admiten cambios sin penalidad hasta 72 hs antes de la fecha de Ch In, luego toda modificación es con 
penalidad. 
- Se solicita rooming con nombres, fechas de nacimiento y DNI 48 Hs antes de la fecha de Ch In. 
 
CASA BE SUITES 
 Av. Pellegrini 3675 - Rosario 
Tel (341) 6942727 
contacto@casabesuites.com.ar 
Datos del apart hotel: 
Tipo de establecimiento: Apart Hotel 
Dirección: Av Pellegrini 3675, Rosario (entre Constitución y San Nicolás) 
Tipo de servicio: alojamiento y desayuno.  
Cantidad de habitaciones: 18 habitaciones dobles + 1 habitación single. 
Total, de plazas: 37 camas. Tarifa por habitación doble $ 14000 por noche 
Bar Esencia en PB: aquí se sirve un desayuno clásico incluido para el huésped, con posibilidad de ampliarlo 
a la carta de manera opcional.  
 
LA CASONA DE DON JAIME 
$2500 en dormitorio con baños externos (contamos con un cuarto de 6 camas + dos de 8 camas + uno de 
10 camas) 
$3000 en cuartos privados con baño exclusivo (triples/cuádruples) 
Incluye: 
-Desayuno (café/té, jugo, yogurt, cereal, frutas, frutos secos, galletitas, medialunas, mermelada, dulce de 
leche). Nuestro horario corriente es de 8h a 10:30h, pero podemos combinar un horario que sea 
conveniente para el grupo, ajustándose a la programación del torneo. 
-Late check-out de cortesía hasta las 13h 
-Contamos con amplias áreas comunes: living, cocina, dos patios, parrilla y mesa de Ping pong 
 

 

 
 

SÁBADO 01 DE ABRIL DE 2023  
   
Ingreso a 
Cámara 

Ingreso 
a Pista 

Inicio 
Prueba 

Prueba 

07.30 hs 07.45 hs 08.00 hs 10.000 mts marcha 
Mujeres y 
Varones 

Final 

08.45 hs  09.00 hs  09.15 hs  10.000 mts llanos  Varones Final 

08.45 hs  09.00 hs  09.30 hs Lanzamiento Jabalina   Mujeres Final 



 

 

09.00 hs 09.15 hs 10.00 hs Salto c/garrocha Mujeres Final 

09.15 hs  09.30 hs  10.00 hs  Salto en Largo   Mujeres Final 

09.30 hs 09.45 hs 10.00 hs 100 mts c/vallas Mujeres Series 

10.00 hs  10.15 hs  10.30 hs  110 mts c/vallas  Varones Series 

10.30 hs  10.45 hs  11.00 hs  1500 mts llanos  Mujeres Final 

10.50 hs  11.05 hs  11.20 hs  1500 mts llanos  Varones Final 

10.45 hs 11.00 hs 11.30 hs Lanzamiento Jabalina   Varones Final 

11.10 hs  11.25 hs  11.40 hs  400 mts llanos   Mujeres Series 

11.30 hs  11.45 hs  12.00 hs  400 mts llanos   Varones Series 

13.15 hs  13.30 hs     14.00 hs  Lanzamiento Martillo  Mujeres Final 

13.30 hs  13.45 hs  14.00 hs  100 mts llanos   Varones Decatlon(I) 

13.40 hs  13.55 hs  14.10 hs  100 mts llanos   Varones Series 

13.30 hs  13.45 hs  14.30 hs  Salto c/garrocha  Varones Final 

  14.30 hs  Salto en Largo   Varones Decatlon(II) 

14.00 hs  14.15 hs  14.30 hs  100 mts llanos   Mujeres Series 

14.20 hs  14.35 hs    14.50 hs 100 mts c/vallas Mujeres Heptatlon(I) 

  15.10 hs Salto en Alto   Mujeres Heptatlon(II) 

14.40 hs  14.55 hs    15.10 hs 100 mts c/vallas Mujeres Final 

  15.25 hs Lanzamiento Bala  Varones Decatlon(III) 

14.55 hs  15.10 hs    15.25 hs 110 mts c/vallas Varones Final 

  15.35 hs  Lanzamiento Bala  Mujeres Heptatlon(III) 

15.05 hs  15.20 hs  15.35 hs  100 mts llanos   Mujeres Final 

15.00 hs  15.15 hs  15.45 hs  Salto en largo   Varones Final 

15.15 hs  15.30 hs  15.45 hs  100 mts llanos   Varones Final 

15.15 hs  15.30 hs           16.00 hs Lanzamiento Disco Varones Final 

  16.00 hs  Salto en Alto   Varones Decatlon(IV) 

15.30 hs  15.45 hs  16.00 hs  400 mts llanos   Mujeres Final 

15.45 hs  16.00 hs  16.15 hs  400 mts llanos   Varones Final 

  16.30 hs  200 mts llanos   Mujeres Heptatlon(IV) 

15.45 hs  16.00 hs  16.30 hs  Lanzamiento Bala  Mujeres Final 

16.15 hs  16.30 hs  16.45 hs  5000 mts llanos  Mujeres Final 

16.45 hs  17.00 hs  17.15 hs  Posta 4 X 100 mts  Mujeres Final 

17.00 hs  17.15 hs  17.30 hs  Posta 4 x 100 mts  Varones Final 

  17.45 hs  400 mts llanos   Varones Decatlon(V) 

 
DOMINGO 02 DE ABRIL DE 2023    
  

09.00 hs  09.15 hs  09.30 hs  110 mts c/vallas Varones Decatlon(VI) 
  10.00 hs  Lanzamiento Disco Varones Decatlon(VII) 
10.00 hs  10.15 hs  10.45 hs  Lanzamiento Bala Varones Final 
10.00 hs  10.15 hs  10.45 hs  Salto en Largo Mujeres Heptatlon(V) 
10.15 hs  10.30 hs  10.45 hs  400 mts c/vallas Varones Final 
  11.00 hs Salto con Garrocha Varones Decatlon(VIII) 
10.30 hs 10.45 hs 11.00 hs 400 mts c/vallas Mujeres Final 
10.45 hs  11.00 hs  11.15 hs  200 mts llanos Mujeres Series 
11.00 hs  11.15 hs  11.30 hs  200 mts llanos Varones Series 
  11.40 hs Lanzamiento Jabalina Mujeres Heptatlon(VI) 
11.10 hs  11.25 hs  11.40 hs  800 mts llanos Mujeres Final 



 

 

10.55 hs 11.10 hs 11.40 hs Salto Triple Mujeres Final 
11.20 hs  11.35 hs  11.50 hs  800 mts llanos Varones Final 
11.30 hs 11.45 hs 12.00 hs 3.000 mts c/obstáculos Varones Final 
11.45 hs  12.00 hs  12.15 hs  3.000 mts c/obstáculos Mujeres Final 
  12.35 hs  800 mts llanos Mujeres Heptatlon(VII) 
13.30 hs  12.30 hs  13.00 hs  Salto en Alto Varones Final 
  13.30 hs  Lanzamiento Jabalina Varones Decatlon (IX) 
13.45 hs 14.00 hs 14.30 hs Lanzamiento Martillo Varones Final 
14.05 hs  14.20 hs  14.35 hs  200 mts llanos Mujeres Final  

14.20 hs  14.35 hs  14.50 hs  200 mts llanos Varones Final  
  15.05 hs  1500 mts llanos Varones Decatlon (X) 
14.20 hs  14.35 hs  15.05 hs  Salto Triple Varones Final 
14.45 hs  15.00 hs  15.30 hs  Lanzamiento Disco Mujeres Final 
14.45 hs  15.00 hs  15.30 hs  Salto en Alto Mujeres Final 
15.00 hs  15.15 hs  15.30 hs  3.000 mts llanos Mujeres Final 
15.30 hs  15.45 hs  16.00 hs  5.000 mts llanos Varones Final 
16.10 hs  16.25 hs  16.45 hs  Posta 4 x 400 mts Mujeres Final 
16.25 hs  16.40 hs  17.00 hs  Posta 4 x 400 mts Varones Final 

      
      
      
      
      
      

 


