CONFEDERACION ARGENTINA
DE ATLETISMO

BOLETIN N° 04/23 Las Varillas, 06 de enero de 2023.

ASESORAMIENTO TECNICO

La CADA posee una estructura técnica, que viene elaborando el Plan Estratégico por cada
ciclo olimpico y que es actualizado anualmente de acuerdo al avance del mismo. Para este nuevo ciclo se
ha incorporado a tres profesionales extranjeros que se suman al espafiol Antonio Serrano que viene
colaborando con el area de fondo. Estas incorporaciones responden a la necesidad de fortalecer la tarea
de planificacion del entrenamiento de los atletas de los equipos nacionales, con expertos de fuerte y
reconocida capacidad y experiencia con atletas de nivel internacional. Que iran acompafnando el progreso
de nuestros atletas. Realizando tareas con el cuerpo técnico de la CADA y con los entrenadores de los
atletas que integran los equipos nacionales. El asesoramiento esta dirigido al alto rendimiento y también
a la formacion, desarrollo y al transito al alto rendimiento.

Después de un buen afio para el atletismo Nacional, con logros importantes y entendiendo que es
necesario apuntalar el desarrollo atlético se ha acrecentado las actividades de apoyatura a los
entrenamientos, lo que ha sido respaldado con un incremento sustancial de apoyatura por parte del ENARD
y de la Secretaria de Deportes de la Nacion. Se han planificado capacitaciones, campus en el pais y el
extranjero y oportunidades de competencia de nivel en el pais y en exterior.

Los entrenadores extranjeros que actualmente se suman a la tarea de asesoramiento son: Carlos
Burén (Espafia) para tarea de planificacién de todas las areas y especificamente en el area de
Lanzamientos; Neilton Alfaro Moura (Brasil) para el area de Saltos; y Katiousco Nakaya (Brasil) en el
area de velocidad, relevos y vallas.

Durante el afio 2022, se conté con la colaboracién de Antonio Serrano en el Area de Medio Fondo
y Fondo, y durante la ultima parte del mismo se inicié con charlas a distancia actividades técnicas y de
planificacion con los entrenadores de cada area y con los entrenadores personales de los principales atletas
de los equipos nacionales, para las Areas de Velocidad Relevos y Vallas y el Area de Saltos.

Durante el afio 2023 se realizaran distintas actividades presenciales tanto en Argentina como en el
exterior.

En lo inmediato esta previsto la realizacién de tres campus que se concretaran con atletas y
entrenadores personales invitados y son los siguientes:

1 - CAMPUS AREA VELOCIDAD

Entrenador: Katiousco Nakaya (Brasil)

Responsable: Prof. Javier Morillas

Fecha: 21 al 24 de enero 2023

Lugar: Centro de alto rendimiento deportivo (CENARD)

Atletas y Entrenadores convocados:
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ATLETA Provincia

1 |FLORIO FRANCO FAM
2 |LARREGINA ELIAN FAPBA
3 | DE GENARO BRUNO SL
4 |CIAMPITTI JUAN FAPBA
5 | FALCHETTI MATIAS FAM
6 | MONDINO TOMAS SFE
7 | PAFUNDI ALEJO SFE
8 |LONDERO DANIEL FAM
9 |PINTI AGUSTIN MZA
10 | BERCA JULIAN SL
11 | DIAMANTE BAUTISTA FAM
12 | CREMASCHI RENZO AMA
13 | LAMBOGLIA FLORENCIA FAM
14 | WODWARD VICTORIA CBA

BERNARD SCHILLING
15 |HELEN FAM
16 | ROSALEZ MELANIE FAM
17 | CASSETA SOFIA FAM
18 |LUCERO LESLIE SL
19 |FRITZCHE BELEN FAM
20 |POLANCO VALENTINA SL

ENTRENADORES Provincia
1 |MORILLAS JAVIER FAM
2 |BLANCO LUIS FAM
3 | ACOSTA WALTER FAPBA
4 |NADAL PEDRO SL
5 | ABREGO PAOLA AMA
6 | FERNANDEZ MARINA FAM
7 | MONDINO CEFERINO SFE
8 |PEREZ ROCIO SFE
9 |RODRIGUEZ CLAUDIO CBA
10 | GUEVARA GONZALO CBA
11 | LEIVA MIGUEL San Juan
12 | GOMEZ HUGO FAM

Il - CAMPUS AREA SALTO0S

Entrenador: Neilton Alfaro Moura (Brasil)
Responsable: Prof. Carlos Visentini
Fecha: 06 al 11 de febrero 2023
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Lugar: Centro de alto rendimiento deportivo (CENARD)

Atletas y Entrenadores convocados:

Atletas Invitados Entrenadores Invitados

1 LAYOY CARLOS FERNANDO
KORNIAZUK
2 DIAZ MAXIMILIANO CARLOS VISENTINI
3 FERRARI LUCIANO FACUNDO GUZMAN
4 LOPEZ BRAIAN Liliana Ortega
5 ZEZULAR, SANTIAGO GONZALO GUEVARA
6 BENITEZ, GASTON RODOLFO BARIZZA
7 ZANOLLI VICTORIA ALAN ESPINOZA
8 BRIZUELA MAGALI JULIAN FARIAS
9 GENNARI, LUCIANA EMIR SOSA
10 | FARIAS JULIAN MARIANO ACOSTA
11 SFERRA EZEQUIEL SERGIO HOFFMAN
12 | MANTELLO, LAUTARO PAULO MANTELLO
13 | MELGAREJO NAZARENO | RICARDO TARTALO
14 | ALBARRACIN, FEDERICO ACHA
MAXIMILIANO

15 | CREMASCHI, RENZO MIGUEL LEIVA

Il - JORNADAS DE PLANIFICACION GENERAL

Entrenador: Carlos Buron (Espafa)
Responsables: DTN Sergio Alfonsini y DTND Omar Da Silva
Fecha: 27 y 28 de enero 2023
Lugar: Centro de alto rendimiento deportivo (CENARD)

Convocados Entrenadores:

Carlos Visentini, Alberto Fernandez, Javier Morillas, Daniel Manfredi, Fernando Diaz Sanchez
y Leonardo Malgor, Hugo Gémez, Julio Pifiero. Federico Acha, Ménica Chatic, Maximiliano
Troncoso, Mariana Diaz, Pedro Nadal y Luis Blanco.

IV - CAMPUS AREA LANZAMIENTOS

Entrenador: Carlos Buron (Espafa)

Responsable: Prof. Sergio Alfonsini — Prof. Alberto Fernandez
Fecha: 29 de enero al 01 de febrero

Lugar: Centro de alto rendimiento deportivo (CENARD)
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ATLETA ENTRENADOR
1 GOMEZ JOAQUIN GOMEZ DANIEL
2 SOLITO JUAN GOMEZ DANIEL
3 SASIA NAZARENO ALFONSINI SERGIO
4 CARBALLO IGNACIO ARMOYA WALTER
5 ARRIEGUEZ JUAN PINERO JULIO
6 OLIVERA TOMAS PINERO JULIO
7 TOMASSI SEBASTIAN | FERNANDEZ CRISTIAN
8 AMARILLA LAUTARO LLORD SERGIO
9 VOUILLAZ LAUTARO LOPEZ DANIEL
10 | ARMADA AILEN ALFONSINI SERGIO
11 BAIGORRIA GIULIANA | PINERO JULIO
12 | MORAGA AGUSTINA FERNANDEZ SEBASTIAN
13 | GOMEZ DANIELA GOMEZ DANIEL
14 | MASSERA KATERINA | FERNANDEZ CRISTIAN
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