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30° CAMPEONATO NACIONAL DE MEDIA MARATON

27 de Agosto de 2023 - CABA- En el ambito de los “21K de Buenos Aires”
T

FECHA: 27 de Agosto de 2023

LUGAR: CABA- En el ambito de los “21K de Buenos Aires”, Tradicional prueba organizada
por la Asociacion Nandu.

ORGANIZACION: A cargo de la Asociacién Nandu.

FISCALIZACION: Federacion Atletica Metropolitana por Delegacion de la CADA.
LARGADA Y LLEGADA: Avenida Figueroa Alcorta y Dorrego

HORA: 7.00

Cierre Parque cerrado: 6.15

CIRCUITO: Circuito certificado para los 21k de Buenos Aires. El mismo atraviesa los barrios
de Nunez, Belgrano, Palermo y el centro para retornar al punto de largada. Mayores
informaciones ver en https://maratondebuenosaires.com

INSCRIPCIONES

La Confederacion Argentina de Atletismo comunica que las inscripciones de los equipos para
este evento, a cargo de la Federaciones Afiliadas, deberan realizarse Unicamente por la Web
de la CADA, como todos los campeonatos nacionales. El Unico sistema de inscripciones
habilitado es el que esta implementado en la web-CADA, para lo cual, las federaciones
deberan tener en cuenta que los atletas deberan estar registrados en el fichaje nacional, el
que debe estar actualizado y completo. El cierre de las mismas sera el dia viernes 17 de
agosto a las 12.00 hs. Para mas informacion: administracion@cada-atletismo.orgq

KITS Y NOMEROS

Todos los participantes del Campeonato Nacional podran retirar sus kits y nimeros en el
sector Elite de la Expo-21k:

Jueves 24/8 de 10.00a 18.00 hs.

Viemes 25/8 de10.00a 20.00 hs.

Séabado 26/8de 10.00a18.00hs. en:

Parque Sarmiento (ingreso por Av. Triunvirato frente al CEMIC)
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LOS PARTICIPANTES DEL CAMPEONATO NACIONAL largaran en el sector elite de los
21k y también podran acceder a los servicios de dicho sector (carpa especial, etc) en la
zona de carreras.

CONTROL DE DOPAJE: El mismo se realizara de acuerdo a las normas AMAD, y a cargo
de la CNAD.

PARTICIPACION

Atletas Mayores. Edad minima de participacion: 18 afos. Cada Federacion puede inscribir
hasta 4 atletas siempre que tengan Marca Minima.

Hombres

5000mts 15’30”
10km/10000mts 32°00”
15km 48’45”

21km 1h10°00”

30km 1h42’15”

42km 2h30°00”

Mujeres

5000mts 18'00”
10km/10000mts 37°40”
15km 57°30”

21km 1h24°30”

30km 2h05’00”

42km 3h02°50”

*Las mismas solo seran validas si fueron realizadas en eventos oficiales y/o carreras de
calle homologadas por medidores oficiales.

*No se tomaran eventos circunstanciales ni pruebas preparadas especialmente para un

atleta en particular.

*Las marcas seran aceptadas desde el 1 de Enero de 2023 al cierre de inscripciones del
Campeonato Nacional en cuestion segun fecha de boletin.

PREMIACION

La premiacién de cada prueba se realizara ni bien finalice la misma.

ARANCELES

Los atletas que participen en el Campeonato Nacional no pagaran la inscripcion a la
organizacion de los 21 km. Las Federaciones deberan abonar el arancel de CADA para
Campeonatos Nacionales por institucion (sera debitado directamente en la cuenta de cada
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federacion).
PREMIOS ESPECIALES

La CADA entregara premios especiales a los mejores clasificados en categoria unica y
mediante una escala separada a los participantes del Campeonato Nacional (que también
tendran derecho a la escala abierta).

CONSULTAS

Toda la informacién gene_ral sobre la carrera de los 21K de Buenos Aires, esta disponible en
la web de la Asociacion Nandu https://maratondebuenosaires.com
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