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REGLAMENTO OFICIAL
Campeonato Nacional de Ruta 10 km — CADA 2026

0 ACTUALIZACION

La Confederacion Argentina de Atletismo presenta la conformacion del circuito del Campeonato Nacional
de Ruta 10K, que evoluciona en su formato de competencia y en su sistema de puntuacion y clasificacion.

Debido al gran interés generado a nivel nacional, se ha ampliado la cantidad de fechas disponibles en
distintas sedes del pais, fortaleciendo asi el caracter federal del campeonato.

Para la diagramacion del campeonato se trabajo en base a los siguientes objetivos estratégicos:

Participacion: mas corredores con posibilidades reales de acceder a la final.

Competitividad: se premia la regularidad, el compromiso y el rendimiento sostenido.

Federalismo: el alto nivel competitivo llega a cada provincia.

Motivacion: un sistema dinamico que invita a superarse fecha a fecha.

En el marco del crecimiento del campeonato, se presenta ademas un formato de puntuacion renovado,
pensado para fortalecer el running argentino, conectar a atletas de todo el pais y elevar el nivel competitivo
nacional.

www.cada-atletismo.com
secretariageneral@cada-atletismo.com- arg@mf.worldathletics.org

(Sl P o e julio 148 - X5992ABD - Las Varillas - Cérdoba.




CONFEDERALCIDN ARGENTIMNA
DE ATLETISMO

1 ORGANIZACION

1.1 El Campeonato Nacional de Ruta de 10 km 2026 es organizado por la Confederacion Argentina de
Atletismo (CADA) y se disputara anualmente.

1.2 La competencia esta reservada a atletas mayores de 18 afios, de ambos sexos, con licencia CADA al
dia.

1.3 La inscripcion es individual y la realiza cada atleta, sin limite de cupo por Federacion.

2 FORMATO DE COMPETENCIA Y PUNTUACION

2.1 Se otorgaran puntos a los primeros 50 clasificados de cada competencia.

2.2 El 1° puesto sumara 50 puntos, descendiendo progresivamente hasta el puesto 50°, que obtendra 1
punto.

2.3 Clasificacion General: se computaran los puntos obtenidos en tres (3) carreras regulares, pudiendo
cada atleta elegir las fechas mas convenientes, sin obligacién de participar en el resto del circuito. A este
puntaje se sumara el resultado de la Gran Final, que tendra valor triple (ejemplo: 1.° puesto 150 puntos,
2.° puesto 147 puntos).

2.4 Solo se contabilizaran resultados de carreras que tengan SELLO CADA de Ruta y atletas con licencia
federada al dia.

2.5 PUNTAJE POR EQUIPQOS: Cada Federacién Provincial se adjudicara los puntos obtenidos por sus
atletas al final del campeonato, determinando asi una clasificacion por equipos en categorias femenina y
masculina.

3 SELLO CADA

3.1 EI SELLO CADA se otorgara a carreras de ruta que cumplan con los requisitos de la Confederacion:
Ver documento de requisitos

https://drive.qgoogle.com/file/d/193H4U 2lymBWoydGa42xylhLgdMQoYVi/view

Las carreras interesadas en postularse como sede del Campeonato Nacional de Ruta 10 km — CADA 2026
deberan completar el formulario de postulacion disponible en el siguiente enlace:
https:/l[forms.gle/mk7XopaHJZFEKXQ8A

3.2 Las carreras que obtengan el SELLO con 70 dias de anticipacidon seran registradas en los Calendarios
CADA y World Athletics.

3.3 A partir de 2026, solo los resultados de carreras con SELLO CADA seran incluidos en el Ranking
Nacional y World Athletics.

4 PARTICIPACION Y ARANCELES

4.1 Los atletas abonaran un arancel de participacién por etapa al organizador que no podra superar los
$15.000 para 2026.

4.2 Las federaciones abonaran a la CADA el arancel de participacion en el Nacional de Ruta 10 km antes
de la primera participacion de sus atletas.????

4.3 El fondo de premios final del Campeonato Nacional por puntos se integrara con el valor del arancel de
campeonato nacional pagado por las federaciones participantes a la CADA, y todo aquellos premios

www.cada-atletismo.com

secretariageneral@cada-atletismo.com- arg@mf.worldathletics.org
9 de julio 148 - X5992ABD - Las Varillas - Cordoba.




CONFEDERACION ARGENTINA
DE ATLETISMO

especiales que oportunamente anuncie la CADA. Independientemente de los premios que otorgue cada
competencia.

5 FISCALIZACION Y SEGURIDAD

5.1 La CADA designara un Delegado Técnico en cada carrera, como autoridad maxima de fiscalizacion.
5.2 La organizacion de la carrera se compromete a asumir los viaticos del Delegado Técnico.

5.3 La seguridad, plan sanitario y cobertura médica son responsabilidad de la organizacion de la sede,
cumpliendo los requisitos de CADA.

5.4 La CADA se reserva la potestad de no otorgar SELLO o suspender una carrera si no se cumplen los
requisitos técnicos, de seguridad o antidoping.

6 CLASIFICACION Y PUNTAJE FINAL

6.1 La puntuacion acumulada de cada atleta en las carreras del circuito determinara su ubicacién en el
Nacional de Ruta 10 km-

6.2 Se contabilizan tres carreras del Campeonato por atleta mas la ultima carrera.

6.3 La ultima carrera del circuito tendra puntaje triple para la coronacién de los campeones.

6.4 Solo atletas con licencia CADA vigente e inscriptos por su respectiva federacion seran registrados en
el campeonato y en los ranking.

7 DISPOSICIONES GENERALES

7.1 La CADA publicara en su sitio web y redes sociales el calendario oficial del campeonato y otras
carreras con SELLO CADA.

7.2 La inclusion de nuevas carreras en el futuro seguira los mismos criterios de SELLO y requisitos
establecidos.

7.3 La CADA gestionara la valorizacién y premios especiales del Campeonato Nacional y los anunciara
oportunamente.

REQUISITOS PARA SER SEDE

Campeonato Nacional de Ruta 10 km — CADA 2026
L/

1. CONDICIONES GENERALES

1.1 La carrera debera estar avalada por su Federacion Provincial, afiliada a la CADA.

1.2 La organizacién debera aceptar y cumplir el Reglamento del Campeonato Nacional de Ruta 10 km —
CADA 2026.

1.3 La designacion como sede quedara sujeta a la evaluacion y aprobacién final de la CADA.

2. REQUISITOS DEL CIRCUITO

2.1 Distancia oficial: 10 km.

2.2 Circuito medido y certificado conforme normas CADA / World Athletics, o con compromiso formal de
certificacion previa.

2.3 Superficie dura (asfalto u hormigén).
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2.4 Aprobacion técnica del recorrido por parte de la CADA.

3. FISCALIZACION Y AUTORIDADES

3.1 La competencia sera fiscalizada por un Delegado Técnico designado por CADA preferentemente de
la Federacién provincial donde se realiza el evento.

3.2 La organizacion debera solventar los viaticos del Delegado Técnico.

3.3 Las decisiones del delegado técnico seran inapelables.

4. CONTROL ANTIDOPING

4.1 Aplicacién de las normas antidoping vigentes de CADA y World Athletics.

4.2 En caso de requerirse control:

. Se Debe brindar un espacio adecuado, privado y seguro, con las condiciones operativas
necesarias

5. SEGURIDAD Y SERVICIOS MEDICOS
5.1 Autorizaciones municipales y control de transito.
5.2 Cobertura médica minima obligatoria (ambulancia y centro de referencia).

6. INFRAESTRUCTURA MINIMA

6.1 Largada y llegada delimitadas.

6.2 Cronometraje electrénico homologado.
6.3 Hidratacion reglamentaria.

6.4 Area de clasificacién y premiacion.

7. SEGUROS
7.1 Seguro de responsabilidad civil.
7.2 Seguro para participantes (todos los atletas federados con licencia al dia lo tienen)

8. COMUNICACION E IDENTIDAD

8.1 Uso obligatorio de la denominacién oficial del campeonato.

8.2 Respeto de la imagen institucional de la CADA.

8.3 Se debera coordinar estos aspectos con el area de comunicacién de CADA,

9. INCUMPLIMIENTOS
9.1 El incumplimiento de los presentes requisitos podra derivar en:

. No aceptacion de la postulaciéon
. Pérdida de la condicion de sede
. Cancelacioén de aval

10. RESPONSABILIDAD Y DESLINDE

10.1 La organizacién local de la sede sera la Unica y exclusiva responsable por la planificacion,
organizacioén y ejecucion del evento, incluyendo —pero no limitandose— a la seguridad, servicios
médicos, seguros, control del transito y condiciones generales de participacion.

10.2 La Confederacion Argentina de Atletismo (CADA) actua exclusivamente en su caracter de entidad
rectora, normativa y fiscalizadora, no asumiendo responsabilidad alguna por accidentes personales,
lesiones, dafios materiales, enfermedades, fallecimientos u otros perjuicios que pudieran sufrir atletas,
oficiales, voluntarios, publico o terceros, con motivo o en ocasion de la competencia.

10.3 La organizacién de la sede mantendra indemne a la CADA frente a cualquier reclamo administrativo,
civil, laboral o penal que pudiera derivarse de la realizacion del evento.
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10.4 La contratacion de los seguros obligatorios establecidos en el presente documento no limita ni

sustituye la responsabilidad que le corresponde a la organizacion local.
10.5 El presente deslinde se extiende a todas las actividades vinculadas directa o indirectamente al

evento, incluyendo instancias previas, durante y posteriores a la competencia.

11. FORMULARIO DE POSTULACION
Las carreras interesadas en postularse como sede del Campeonato Nacional de Ruta 10 km — CADA 2026

deberan completar el formulario de postulacion disponible en el siguiente enlace:
https://forms.gle/mk7XopaHJZFEKXQ8A
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