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CONFEDERACION ARGENTINA
DE ATLETISMO

COPA NACIONAL DE CLUBES DE MAYORES

18 y 19 DE ABRIL DE 2026, CENARD, CABA.

INSCRIPCIONES

La Confederacion Argentina de Atletismo comunica que las inscripciones de los equipos para
este evento, deberan realizarse unicamente por la web de la Confederacién Argentina de
Atletismo. El Unico sistema de inscripciones habilitado es el de licencias de la C.A.D.A., para lo
cual previamente deberan estar los atletas registrados en el mismo y con la licencia anual
actualizada y vigente.

Las inscripciones cerraran el martes 14 de abril de 2026.
Los relevos se inscribiran durante el torneo, cerrando las inscripciones 1 hora antes de la
prevista para su realizacion.

En caso de dudas al respecto de éste tépico contactarse con administracion@cada-
atletismo.com

Todas las pruebas se realizaran por final por tiempo, salvo 100, 200, 400 y 100/110 cv. que se
realizaran en serie y final.

CONFIRMACIONES
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Las eventuales bajas o rectificaciones que pudieran tener lugar se recibiran solamente en el
correo electrénico administracion@cada-atletismo.com hasta el dia JUEVES a las 16.00 horas
(para pruebas del sabado) y hasta el sabado a las 15.00 horas (para pruebas del domingo). No
se admitiran cambios durante el torneo que no sean por sustitucion de atletas.

Recordamos que sera de aplicaciéon la RT WA 4.4 concerniente a la “abstencién de participar”,
que establece que no se permitird participar en ninguna otra prueba, incluidas las postas a
aquellos casos en que a) se haya dado una confirmacion definitiva de que el atleta participaria
en una prueba, pero luego no lo hizo b) un atleta se haya calificado en una ronda preliminar de
un evento para participar en otra posterior, pero luego se abstiene de participar” En caso que
esa no participacion se deba a alguna lesién o enfermedad momentanea sélo se admitiran
certificados médicos emitidos por el médico de la organizacion, certificada de imposibilidad
temporaria y certificado de apto para competir posteriormente.

ARANCELES

Se recuerda a las instituciones que deberan abonar los siguientes aranceles vigentes
de la CADA. segun lo establecido en el 2026. Recordamos los montos - $35.000 por
club y $18.000 por atleta (aranceles fijados por CADA para este afio 2026).

Las mismas se realizaran por medio del nuevo sistema de pago de inscripciones a
competencias online mediante el sistema de inscripciones, para el cual el instructivo se

encuentra en la seccion descargas de nuestra pagina web.

https://cada-atletismo.com/wp-content/uploads/2025/05/instructivo-pago-inscripciones.pdf

INFORMACION TECNICA

Alturas minimas y tablas

Alto varones 1.75 (subiendo en 5 en 5 cm hasta 2.00)

Alto mujeres 1.45 (subiendo en 5 en 5 cm hasta 1.55)

Garrocha Varones 3.60 (subiendo de 20 en 20 cm hasta 4.40 mts.
Garrocha Mujeres 2.80 (subiendo de 20 en 20 cm hasta 3.60 mts.)
Tablas de Triple: 11 y 13 mts.
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PROGRAMA HORARIO
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SABADO 18 DE ABRIL

| Hora | Pruebas de Pista | Saltos Lanzamientos
Ingreso | Ingreso | Inicio
Camara| pista |Prueba
08:30 | 08:45 | 09:00 |10.000 mts \";'“Jeres
arones
08:15 | 08:30 | 09:00 Largo Varones Bala Mujeres
08:45 | 09:00 | 09:45 Garrocha Mujeres
10:00 | 10:15 | 10:45 Martillo Mujeres
10:20 | 10:35 | 10:50 | 100 llanos | SeMifinal
Mujeres
11:15 | 11:30 | 11:45 100 llanos | SeMifinal
Varones
. . . Mujeres
12:30 | 12:45 | 13:00 |400 llanos EXT
i . . Varones
13:10 | 13:25 | 13:40 |400 llanos FTX
13:10 | 13:25 14:15 Garrocha Varones
13:15 | 13:30 | 14;00 Largo Mujeres
13:15 | 13:30 14:00 Bala Varones
13:30 | 13:45 14:15 Jabalina Varones
14:30 | 14:45 | 15:00 | 100 llanos Flngl
Mujeres
14:40 | 14:55 | 15:10 100 llanos |/ N2
Varones
15:00 | 15:15 | 15:30 | 3000 C/obst. | Mujeres
15:20 | 15:35 | 15:50 | 3000 C/obst | Varones
15:40 | 15:55 | 16:10 | 1500 mts Mujeres
16:05 | 16:20 16:35 | 1500 mts Varones
16:55 | 17:10 | 17:25 |Posta 4x100 | Mujeres
17:20 | 17:35 | 17:50 |Posta 4x100 |Varones
DOMINGO 19 DE ABRIL
| Hora | Pruebas de Pista | Saltos Lanzamientos
Ingreso | Ingreso | Inicio
Camara | pista |Prueba
08:00 | 08:15 | 08:30 |Marcha 10000 mts
08:00 | 08:10 | 08:40 Jabalina Mujeres
09:30 | 09:45 | 10:00 |400 cv Mujeres
08:15 | 08:30 | 09:00 Triple Mujeres
09:15 | 09:30 10:00 Alto Varones
09:50 | 10:05 | 10:20 | 400 cv Varones
09:55 | 10:10 | 10:40 Disco Mujeres
10:15 | 10:30 | 10:45 | 200 mts Mujeres

2,
“FORENA
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FXT

. . . Varones
10:55 | 11:10 | 11:25 | 200 mts EXT
12:15 | 12:30 | 12:45 | 800 mts Mujeres
12:40 | 12:55 13:10 | 800 mts Varones
12:45 | 13:00 13:30 Martillo Varones
12:55 | 13:10 | 13:50 [100 cv Mujeres
Semifinal
13:15 | 13:30 | 14:10 | 110 cv Varones
Semifinal
13:30 | 13:45 | 14:15 Alto Mujeres
Triple Varones
14:00 | 14:15 | 14:30 |5000 mts Mujeres
Varones
14:15 14:30 15:00 Disco Varones
16:25 | 16:40 | 16:55 | 100 cv Mujeres
Final
16:40 | 16:55 | 17:05 | 110 cv Varones
final
16:55 | 17:10 | 17:25 |Posta 4x400 |Mujeres
17:15 | 17:30 17:45 | Posta 4x400 |Varones
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