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4° FECHA CAMPEONATO NACIONAL DE RUTA DE 10K 20é6

10K CIUDAD DE SAN JUAN

10 DE MAYO DE 2026 - CIUDAD DE SAN JUAN

INFORMACION GENERAL

CAMPEONATO NACIONAL DE RUTA 10K
La Confederacion Argentina de Atletismo presenta la conformacion del circuito del Campeonato
Nacional de Ruta 10K, que evoluciona en su formato de competencia y en su sistema de

puntuacion y clasificacion.

Debido al gran interés generado a nivel nacional, se ha ampliado la cantidad de fechas
disponibles en distintas sedes del pais, fortaleciendo asi el caracter federal del campeonato.

Para la diagramacion del campeonato se trabajo en base a los siguientes objetivos estratégicos:

Participacion: mas corredores con posibilidades reales de acceder a la final.
Competitividad: se premia la regularidad, el compromiso y el rendimiento sostenido.
Federalismo: el alto nivel competitivo llega a cada provincia.

Motivacion: un sistema dinamico que invita a superarse fecha a fecha.

En el marco del crecimiento del campeonato, se presenta ademas un formato de puntuacién
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renovado, pensado para fortalecer el running argentino, conectar a atletas de todo el pais y elevar
el nivel competitivo nacional.

FORMATO DE COMPETENCIA Y PUNTUACION

¢ Se otorgaran puntos a los primeros 50 clasificados de cada competencia.

2 El 1° puesto sumara 50 puntos, descendiendo progresivamente hasta el puesto 50°, que obtendra
punto.

SN

2 Clasificacion General: se computaran los puntos obtenidos en tres (3) carreras regulares,
pudiendo cada atleta elegir las fechas mas convenientes, sin obligacion de participar en el resto del
circuito. A este puntaje se sumara el resultado de la Gran Final, que tendra valor triple (ejemplo:
1.° puesto 150 puntos, 2.° puesto 147 puntos).

¢ La inscripcion es individual y la realiza cada atleta, sin limite de cupo por Federacion.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION

Fecha de cierre de inscripciones 8 de mayo 2026
El procedimiento de inscripciones en dos pasos.

1° Paso: Inscripcion en sistema CADA.

Para inscribirse en el sistema CADA, se debe seguir el siguiente instructivo:
https://cada-atletismo.com/wp-content/uploads/2024/04/instructivo-inscripcion-a-torneos.pdf

Recordamos el requisito de contar con licencia federativa vigente.
Consultas sobre licencia federativa: administracion@cada-atletismo.com

2° Paso: Inscripcién en la carrera - 10K Ciudad de San Juan.

La inscripcién en la pagina de la carrera con un valor de $5.000.

https://cronometrajeinstantaneo.com/inscripciones/10k-ciudad-de-san-juan-campeonato-nacional-de-ruta
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CONSULTAS

Contacto Organizacion:
Adventure logistica
+54 9 2644 64-7692

Contacto CADA:

Prof. Fernando Diaz Sanchez
ferdiazsanchez@gmail.com
+54 9 11 4163-4443
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