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22° CAMPEONATO NACIONAL U23

POLIDEPORTIVO NRO 2 “DOMINGO FAUSTINO SARMIENTO” - TIGRE Bs. As.

SABADO 25 Y DOMINGO 26 DE JULIO DE 2026

INFORMACION GENERAL

Lugar: Polideportivo Nro 2 “Domingo Faustino Sarmiento” - Benito Linch y Acceso Tigre.
Fecha: sabado 25 y domingo 26 de julio de 2026

Organiza: Federacion Atlética Metropolitana por delegacion de la CADA

Fiscaliza: Federacion Atlética Metropolitana

COMO LLEGAR

POLIDEPORTIVO NRO 2 “DOMINGO FAUSTINO SARMIENTO” - BENITO LINCH Y ACCESO TIGRE
En auto: Acceso Tigre, en bifurcacion tomar a la derecha, realizar rotonda hacia izquierda y tomar
colectora hacia Benito Linch

En colectivo: lineas 721, 21.

Ubicacién: https://maps.app.goo.gl/G6TwEocxw5Mk3ebc6?g st=iw

INSCRIPCIONES

La Confederacion Argentina de Atletismo comunica que las inscripciones de los equipos para este
evento, deberan realizarse unicamente por la Web de la CADA.

El Unico sistema de inscripciones habilitado es el de licencias de la CADA, para lo cual previamente
deberan estar los atletas registrados en el mismo y con la licencia anual actualizada y vigente.
Asimismo, todos los atletas deberan contar con la revisacion médica cargada en el sistema y tendran
que colocarse marcas reales y vigentes de referencia para una adecuada confeccion y organizacion
del evento.

Las inscripciones cerraran el lunes 22 de Junio de 2026 a las 23.59 horas. Los relevos se inscribiran
durante el torneo, cerrando las inscripciones 1 hora antes de la prevista para su realizacion.
informacion: administracion@cada-atletismo.com
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Se recuerda que todos los atletas deben contar con su revisacion médica cargada en el sistema de
CADA vy tener la licencia federativa 2026 completa.

CONFIRMACIONES

Las eventuales bajas o rectificaciones que pudieran tener lugar se recibiran solamente en el correo
electronico administracion@cada-atletismo.com hasta el dia jueves 23 de julio de 2026 a las 20.00
horas.

No se admitiran cambios durante el torneo.

Recordamos que sera de aplicacion la RT WA 4.4 concerniente a la “abstencion de participar”, que
establece que no se permitira participar en ninguna otra prueba, incluidas las postas a aquellos casos
en que a) se haya dado una confirmacion definitiva de que el atleta participaria en una prueba, pero
luego no lo hizo b) un atleta se haya calificado en una ronda preliminar de un evento para participar en
otra posterior, pero luego se abstiene de participar’ En caso que esa no participacién se deba a alguna
lesion o enfermedad momentanea solo se admitiran certificados médicos emitidos por el médico de la
organizacion, certificada de imposibilidad temporaria y certificado de apto para competir
posteriormente.

PARTICIPACION

La delegacion no tendra limitacién en cuanto a la cantidad de integrantes. Las federaciones podran
inscribir hasta cuatro (4) atletas por pruebas en varones y hasta cuatro (4) atletas por prueba en
mujeres mientras se logre el cumplimiento del régimen de marcas minimas cuando se determine, en
todas las especialidades del atletismo tanto de pista como fuera de la misma. Las marcas minimas se
establecen en documento anexo al presente.

Existe un cupo de 10 varones y 10 mujeres sin marca minima para que cada federacién puede utilizar
al armar el equipo.

Podran competir Mujeres y Varones hasta 22 afios a cumplir en el afo de la competencia. Edad
Minima 16 afios.

ARANCELES

Se recuerda que las Federaciones deberan abonar el arancel de CADA para Campeonatos Nacionales
$48.000 por federacion y $15.000 por atleta Las mismas se realizaran por medio del nuevo sistema de
pago de inscripciones a competencias online mediante el sistema de inscripciones, para el cual el
instructivo se encuentra en la seccion descargas de nuestra pagina web.

https://cada-atletismo.com/wp-content/uploads/2025/05/instructivo-pago-inscripciones.pdf
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FEDERACION ATLETICA METROPOLITANA
Cuenta Corriente N° 014136/3007/5

BANCO DE GALICIA Suc. Boedo

CBU: 0070007820000014136353

CUIT 30653097286

Alias: FEDERACION.ATLETICA

PREMIACION

La premiacién de cada prueba se realizara ni bien finalice la misma. Por tal motivo se recomienda
concurrir al llamado y de no poder hacerlo que lo represente un compafiero para no demorar la
ceremonia.

INFORMACION TECNICA

Carreras

En las pruebas de 100, 200, 400 y 100/110 cv, se realizaran serie y final, en el resto de las pruebas de pista, seran
clasificadas final por tiempo.

SALTOS

ALTO VARONES

1.75mts.a 1,95 mts De5cm.en5cm
1,95 mts en adelante De 3 cmen 3 cm

ALTO MUJERES
1,45 mts.a 1,55 mts. De5cm.en5cm.
1,55 mts. En adelante De 3cm. en 3 cm

GARROCHA VARONES

3.70 mts. a 4,30 mts de 20 cm en 20 cm
4,30 mts a 4,70 mts de 10 cm. en 10 cm
4,70 en delante de 5cmen 5cm

GARROCHA MUJERES

2.70 mts. a 3,30 mts. de 20 cm. en 20 cm
3,30 mts. a2 3,70 mts de 10 cm en 10cm
3,70 mts. en adelante de 5cmen 5cm

SALTO TRIPLE:

Se colocaran tablas de despegue a los 11.00 (Mujeres) y 13.00 (Varones) mts.
En mujeres, en caso que se lo solicite también se dispondra de tabla de 10 mts.

MARCAS MINIMAS

MUJERES PRUEBA VARONES
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12.65 100 11.05
26.40 200 22.90
61.60 400 51.40
2.24.00 800 1.59.00
5.01.00 1500 4.08.00
19.50.00 5000 15.50.00
40.00.00 10000 34.40.00
16.20 100/110 cv 16.75
70.50 400 cv 58.20
3000
13.50.00 | c/obstaculos 10.20.00
1.55 Alto 1.85
5.30 Largo 6.60
3.00 Garrocha 410
10.90 Triple 13.90
10.20 Bala 13.00
35.00 Disco 39.00
34.00 Jabalina 49.00
40.00 Martillo 44.00
s/m Marcha s/m
3400 Combinadas 4500

LANZAMIENTO DEL MARTILLO

La misma se realizara en el CeNARD (con ingreso por av. Del Libertador), al término de las competencias de Mujeres y
Varones, la organizacion dispondra de servicio de transporte hasta la pista de Tigre.

PROGRAMA HORARIO

SABADO 25 de JULIO 2026
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Hora Pruebas de Pista Saltos Lanzamientos
08:30 | 08:45| 09:00 100 cv Muj Comb 1
08:40 | 08:55|09:10 100 cv Mujeres serie
09:00 | 09:15(09:30 110 cv Varones serie
09:20 | 09:35 | 09:50 | 10.000 mts |  Mujeres
Varones
09:30 Alto Muj Comb 2
09:00|09:15| 09:45 Largo Varones
10:45(10:00(10:30 Martillo Varones #
09:35|09:50|10:30 Garrocha Mujeres
10:45 Bala Muj Comb 3
10:30 | 10:45 Mujeres
11:00| 100 llanos series
10:55]11:10 Varones
11:25| 100 llanos series
11:30 [11:35|12:15 Martillo Mujeres #
12:00| 200 mts Muj Comb 4
11:40 | 11:55 . Mujeres
12:10 400 llanos series
12:00 | 12:15 12:30 | 400 llanos Varqnes
series
13:30 —
12:45|13:00|13.30 Jabalina Mujeres
14:00 | 14:15 100 cv Mujeres
14:30 (Final)
14:30 | Bala [ Var.Comb3 |
13:45|14:00 | 14:45 Garrocha Varones
14:15]14:30 110 cv Varones
14:45 (Final)
14:30 | 14:45 . Mujeres
15:00 100 llanos (Final)
14:45115:00 Varones
15:15| 100 llanos (Final)
14:15|15:00 | 15:30 Largo Mujeres Jabalina Varones
15:30 | Alto [ Var.Comb4 |
15:05]15:20 | 15:35| 1500 mts Mujeres
15:25|15:40|15:55| 1500 mts Varones
15:50 | 16:05 . Mujeres
16:20 400 llanos (Final)
16:00 | 16:15 . Varones
16:30 400 llanos (Final)
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[ [ [16:50[ 400mts [ Var.Comb5 |
10:3011645 1 47.09| Foc2 Mujeres
16:50 | 17:05 17:20 4P)?1S(t)3 Varones
DOMINGO 26 de JULIO 2026
| Hora | Pruebas de Pista | Saltos |  Lanzamientos |
08:15| 08:30 | 09:00 Disco Mujeres
08:30 | 08:45 3000
09:00 Cl/obst Mujeres
08:50 | 09:05 3000
09:20| C/obst. Varones
09:10| 09:25 | 09:40
08:30| 08:45 | 09.15
09:20| 09:35 | 09:50 | 12000 S | Mujeres
archa Varones
- - 10:00 Largo Muj. Comb 5
- - 10:30
10:15] 10:30 | 11:00 Alto Varones
- - 11:20
10:35] 10:50 | 11:20 Jabalina | Muj. Comb 6
10:45| 11:00 Mujeres —
11:15| 200 mts serie
11:10| 11:25 Varones -
11:35| 200 mts serie
11:40] 11:55 [ 12:10| 800 mts Mujeres
11:35| 11:50 | 12:20 Bala Varones
12:00] 12:15[12:30| 800 mts Varones
13:00 | 800 mts Muj. Comb 7
12:15|12:30 | 13:00 Alto Mujeres
12:15|12:30 | 13:00 Triple Varones
13:20 |_Jabalina [ Var. Comb 9 |
13:30| 13:45 | 14:00 400 cv Mujeres
13:40| 14:.05 | 14:20 400 cv Varones
13:45| 14:00 | 14:30 Bala Mujeres
14:40] 1500 mts | Var. Comb 10 |
14:05| 14:20 | 14:50 Triple Mujeres Disco Varones
14:30 | 14:45 [ 15:00| 200 mts | Mujeres - final
14:40 | 14:55 Varones -
15:10| 200 mts final
14:55| 15:10 | 15:25| 5000 mts Mujeres
15:25] 15:40 | 15:55| 5000 mts Varones
16:10] 16:25 | 16:40 Posta Mujeres
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4x400
16:35| 16:50 Posta
17:05 4x400 Varones
ALOJAMIENTO
Albergues

Tigre Boat Club - CARLOS Cel 1166184519

Buenos Aires Rowing Club - HORACIO Cel 1162620963
Club Hispano - PABLO Cel 1155058200

Hindu club - administracion@hinduclub.com.ar

Hotel Agustin Garcia
https://hsol.com.ar/pms/hotels/agustingarciahotel/index.php?idh=141&cur=ARS&lang=ES

Departamentos Campitelli (25 min Aproximadamente)
https://www.deptoscampitelli.com.ar

ALIMENTACION

Se podran solicitar viandas tanto para el torneo o dias previos, llamar al 1135679763 (Javier)
Se entregan a donde se aloje la delegacién el almuerzo y cena y también en el Torneo.
Precios econémicos con o sin bebida

Presupuesto del Servicio:

Cenas:

Entrada: pizza muzzarella, ensaladas verdes.

Plato Principal: pollo al horno o supremas con guarnicion.
Postre: helado, frutas de estacion

Bebidas: agua mineral/saborizada.

Precio por persona: $20.000

Almuerzos:
Plato Principal: pastas (tallarines, ravioles, lasagna) con salsa Bolognesa, blanca o mixta.
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Postre: frutas de estacion Bebidas: agua mineral/saborizada.
Precio por persona: $18.000

Vianda de Viaje:
sandwich de milanesa de pollo con JyQ o lechuga y tomate, 1 turrén o fruta, 1 saborizada 500 ml.
Precio por vianda: $14.000.

Datos de transferencia Banco Santander

Tipo y numero de cuenta: Cuentas en Pesos 378-356590/4
Numero de CBU: 0720378588000035659040

Alias de CBU: RETO.PLUMA.TORSO

Titular de la cuenta: Ruiz Micaela
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